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บทที่  5 
 

สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนเต็มและความสามารถใน
การค านวณจ านวนเต็มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD และแบบปกติ จากการวิเคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปและอภิปรายผล ไดด้งัน้ี 
 

สรุปผลการวจิยั 
  
 การวิจยัเร่ือง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนเต็มและความสามารถใน
การค านวณจ านวนเต็มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD และแบบปกติ มีผลการวิจยั ดงัน้ี 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนเต็มของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และแบบปกติ พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย (x̅ = 13.30, S.D. = 4.47) และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียสูง
กว่าก่อนเรียน (x̅ = 25.07, S.D. = 1.87) และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนมี
ค่าเฉล่ีย (x̅ = 12.50, S.D. = 3.72) และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียน (x̅ = 22.70, S.D. = 3.36)  
 2. ความสามารถในการค านวณจ านวนเต็ม ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และแบบปกติ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย   (x̅ = 3.43, S.D. = 1.50) และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อน
เรียน (x̅ = 16.17, S.D. = 2.34) และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 
(x̅ = 2.63, S.D. = 1.77) และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียน (x̅ = 14.50, S.D. = 2.43) 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนเต็มของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา         
ปีท่ี 1 หลงัเรียน ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กบัการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD (x̅ = 25.07,                 
S.D. = 1.89) และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (x̅ = 22.70, S.D. = 3.36)                    
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และความสามารถในการค านวณจ านวนเต็ม  หลงัเรียน  ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD  กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  พบว่า นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD (x̅= 16.17, S.D. = 2.34) และนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
(x̅=14.50, S.D. = 2.43) 
 

อภปิรายผลการวจิยั 
 
  การวิจยัเร่ือง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนเต็มและความสามารถ
ในการค านวณจ านวนเต็มของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และแบบปกติ อภิปรายผลการวิจยั ไดด้งัน้ี 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนเต็มของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 เน่ืองจาก การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD  เน้นให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม 
สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความสามคัคีกันในกลุ่ม ท าให้เกิดการเรียนรู้
ร่วมกนั ซ่ึงความส าเร็จของกลุ่มจะข้ึนอยูก่บัสมาชิกท่ีอยูภ่ายในกลุ่มทุกคน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของนภารัตน์ นามบุญลา (2556) ไดศึ้กษาการคิดวิเคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ืองตวัประกอบของจ านวนนับ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นนางโทพฒันา            
จากการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) ผลวิจยั พบว่าการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง ตัวประกอบของจ านวนนับ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หลงัจากการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD  ตอ้งน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบย่อยของ
นกัเรียนไปหาคะแนนความกา้วหนา้โดยเทียบกบัคะแนนฐานและเฉล่ียคะแนนความกา้วหน้าของ
นกัเรียนเป็นคะแนนกลุ่ม จากรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวจะท าให้นักเรียนพยายามท่ีจะท า
คะแนนให้ดีท่ีสุด ซ่ึงท าให้นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียนและพยายามท่ีจะช่วยให้สมาชิก          
ภายในกลุ่มเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนาถรพี ฤทธ์ิชู (2559) ไดศ้ึกษาการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD เร่ืองอนุพนัธ์ของฟังก์ชัน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวิจยัพบว่าผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองอนุพนัธ์ของฟังก์ชนั ของผูเ้รียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD หลงัเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ี .05 
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 2. ความสามารถในการค านวณจ านวนเต็ม ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากการ
จดัการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนมี
ปฏิสมัพนัธก์นั เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น มีการอธิบาย การคิดวิเคราะห์ การให้
เหตุผล ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวาสนา บุญโส (2556) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD กับ       
การสอนตามคู่มือครูประกอบแบบฝึกทักษะ ผลการวิจัย พบว่าการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD สูงกว่านกัเรียนท่ี
เรียนด้วยการสอนตามคู่มือครูประกอบแบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05         
การจดัการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เป็นวิธีการท่ีท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะ
การส่ือสาร ทักษะการให้เหตุผล และทกัษะการค านวณ ส่งผลให้ความสามารถในการค านวณ
จ านวนเต็มของนักเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอจัฉราพรรณ อาโน (2555) ไดศ้ึกษา
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เพื่อพฒันาทักษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยั พบว่านักเรียนมีทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน ไม่ต  ่ากว่าระดบัดี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เ ร่ืองจ านวนเต็มและความสามารถ                      
ในการค านวณจ านวนเต็ม ของนักเรียนหลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD สูงกว่านกัเรียนหลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ฝึกการท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น ช่วยกนัระดมความคิดแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั การท่ีนักเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิด
กนัในกลุ่ม ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดทกัษะต่าง ๆ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การค านวณสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของยุรพงษ์ ฉัตรศุภสิริ (2553) ไดท้ าการศึกษาการ
เปรียบเทียบผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง ความน่าจะเป็น    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD กบัการเรียนรู้แบบปกติ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD กับการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัย พบว่า
นักเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนรู้แบบ
ปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ข้อเสนอแนะที่ได้จากผลการวจิยั 
 
 จากผลการวิจัยเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองจ านวนเต็มและ
ความสามารถในการค านวณจ านวนเต็มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยวิธีการจดัการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และแบบปกติ แสดงใหเ้ห็นว่า 
 1.  การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ในชั่วโมงแรกๆ 
นักเรียนยงัไม่เข้าใจเก่ียวกับการปฏิบัติกิจกรรม ดังนั้ นครูผูส้อนควรเร่ิมต้นจากการช้ีแจง
วตัถุประสงค ์วิธีการด าเนินการการปฏิบติัตน การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ตลอดจนเกณฑ์การให้
คะแนนเป็นรายบุคคลและรายกลุ่มใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อนด าเนินกิจกรรม 
 2.  การท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนเก่งมกัจะไม่ค่อยให้ค  าปรึกษาเพื่อน ดงันั้นครูผูส้อนควร
คอยกระตุน้ใหน้กัเรียนช่วยเหลือและปรึกษาหารือกนัในระหว่างท ากิจกรรม 
 3. ครูผูส้อนท่ีจะน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ไปใชค้วรศึกษา
หลกัสูตร เน้ือหาของบทเรียนว่าบริบทของเน้ือหานั้นมีความเหมาะสมท่ีจะใชรู้ปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD หรือไม่ ตลอดจนแผนการจดัการเรียนรู้และการเตรียมการ
สอนใหพ้ร้อม เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและช่วยใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งต่อเน่ือง 
 

ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 
             1.  ควรท าการศึกษาการเรียนรู้โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD       
ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กบันักเรียนชั้นอ่ืน ๆ หรือ
ปรับเปล่ียนประยกุตใ์ชก้บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) เป็นตน้ 
             2.  ควรท าการศึกษาผลของการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD ท่ีส่งผลต่อตวัแปรอ่ืน ๆ เช่นเจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจในการเรียน คุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคค์วามคงทนในการเรียนรู้ เป็นตน้ 
              
 

 


