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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติเปียโนด้วยการจัดการ

เรยีนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกตามรปูแบบการเรียนการสอนทักษะปฏบิติัของเดวส์ีและแนวคิด

การสร้างจินตภาพของฮอโรวิสของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกทักษะปฏิบัติเปียโน

ตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะปฏบิตัขิองเดวส์ีและแนวคดิการสร้างจินตภาพของฮอโรวสิของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยกลุ่มตัวอย่างในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศศึกษา จ�ำนวน 30 คน ใช้วธิีการสุม่อยา่งง่าย โดยมหีอ้งเรยีนเป็นหน่วย



 อดิสรณ์ คัมภีรญาณ  สุพจน์ เกิดสุวรรณ์  ทองปาน บุญกุศล  ปณัฏฐา ศรเดช   

75

ในการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วย แผนการสอนเปียโนด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการ

สร้างจินตภาพของฮอโรวิส จ�ำนวน 15 ชั่วโมง ส่ือคอมพิวเตอร์กราฟิกทักษะปฏิบัติเปียโนตามรูป

แบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส แบบ

วัดทักษะปฏิบัติเปียโน และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติ One-Sample t-test 

	 ผลการวจัิยพบว่า 1) ทักษะปฏิบตัเิปียโนด้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิก

ตามรปูแบบการเรียนการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวส์ีและแนวคิดการสร้างจนิตภาพของฮอโรวสิของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  2) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที ่5 มคีวามพงึพอใจมากต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้สือ่คอมพิวเตอร์กราฟิกทักษะปฏบิติัเปียโนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส

ค�ำส�ำคัญ:	 ทักษะปฏิบัติเปียโน, สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิก, ทักษะปฏิบัติของเดวีส์, แนวคิดการสร้าง

จินตภาพของฮอโรวิส

Abstract

	 The purposes of this study were 1) to compare piano practice skills of Grade 

5 students by managing the learning through using computer graphics based on 

Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain and Horowitz's Theory 

of Imagery with the criteria of 70 percent, and 2) to study the satisfaction of Grade 

5 students towards the learning management in using computer graphics media for 

piano practice skills according to Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain 

and Horowitz's Theory of Imagery. The sampling group in this study was 30 Grade 

5 students at Sarasas Witaed Suksa School selected through simple random sampling 

with classrooms as units in random. The tools used in this research consisted of the 

15-hour piano teaching plan by managing the learning through using computer 

graphics media according to Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain 

and Horowitz's Theory of Imagery, computer graphic materials for piano practice 

skills based on Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain and Horowitz's 

Theory of Imagery, piano practice skills test form and a satisfaction questionnaire. 
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The statistics used for analysis were mean, percentage, standard deviation and 

One-Sample t-test.

	 The research findings were as follows 1) piano practice skills of Grade 5 

students by managing the learning through using computer graphics media based 

on Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain and Horowitz's Theory of 

Imagery was higher than the criteria of 70 percent, 2) Grade 5 students were very 

satisfied with the computer graphics learning of piano practice skills according to 

Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain and Horowitz's Theory of 

Imagery.

Keywords:	Piano Practice Skills, Computer Graphics Media, Davies’ Instructional 

Model for Psychomotor Domain, Horowitz's Theory of Imagery

บทน�ำ 

	 ดนตรี เป็นศิลปะแขนงหนึ่งท่ีมนุษย์สร้างขึ้น โดยสร้างสรรค์จากการเลียนแบบเสียงจาก

ธรรมชาติและการสร้างสรรค์จากจินตนาการของตนเอง ดนตรีนอกจากจะใช้เพ่ือความบันเทิงแล้ว

ยังสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนามนุษย์ให้มีความสมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 

และสติปัญญา เพื่อให้สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข (กรมศิลปากร, 2565) การ

เรียนรู้วิชาดนตรีจัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ที่ช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ มีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิต

มนษุย์ กจิกรรมทางศิลปะช่วยพฒันานกัเรยีนทัง้ด้านร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา อารมณ์ สงัคม ตลอดจน

การน�ำไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการ

ศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 164) ซึ่งการเรียนเปียโนช่วยให้ผู้เล่น

ได้รับความผ่อนคลายไม่ว่าจะจากการฟังหรือเล่นด้วยตัวเอง ท�ำให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะที่

หลากหลายไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาทางด้านจิตใจและสุขภาพ เพิ่มพูนทักษะการแก้ปัญหาและ

ความอดทน ช่วยฝึกสมาธิ ฝึกความมีระเบียบวินัย รวมถึงมีส่วนช่วยในการเสริมสร้างบุคลิกภาพ 

(Thai Pianist, 2565)

	 การจดัการเรยีนรูว้ชิาดนตรใีนปัจจบัุน จะมุง่พฒันานกัเรียนให้เกิดความรูค้วามเข้าใจในด้าน

เนื้อหาสาระดนตรีเท่านั้น จึงท�ำให้นักเรียนขาดทักษะและประสบการณ์ในการปฏิบัติทางดนตรี 

อกีทัง้ครยูงัขาดเทคนคิและวิธกีารจดักิจกรรมการเรียนรูท้ีเ่หมาะสม กจิกรรมการเรยีนรู้ไม่หลากหลาย 
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กิจกรรมไม่สอดคล้องกบัสาระการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์เดมิของนกัเรยีน ท�ำให้นกัเรยีนเบือ่หน่าย

ไม่สนใจเรียน ขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ขาดทักษะดนตรี (มนัสพงษ์ ภูบาลชื่น, 2557: 352) 

ซึ่งทักษะการปฏิบัติทางดนตรีจัดเป็นหัวใจของการศึกษาดนตรี ทักษะดนตรีแต่ละประเภทย่อมมี

ความส�ำคญัเท่าเทียมกนั ดงันัน้ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดนตรคีวรมกีารเสนอทกัษะดนตรี

ต่าง ๆ  อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ทักษะดนตรีประกอบไปด้วย การฟัง การร้อง การเล่น การเคลื่อนไหว 

การสร้างสรรค์ และการอ่าน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2540: 8-10) อีกทั้งการเรียนรู้ทางดนตรีนั้นเป็น

ทกัษะการเรยีนรูท้ีเ่น้นเรือ่งการปฏบิตันิกัเรียนจึงจะต้องฝึกฝนและปฏบิติัซ�ำ้ ๆ  จนเกิดความช�ำนาญ 

จงึสามารถเข้าใจและเกดิทกัษะในการปฏบิติัทางดนตรีได้อย่างถกูต้อง (กระทรวงวฒันธรรม, 2565) 

	 การเรยีนเปียโนเป็นการเรยีนทีเ่น้นเรือ่งการปฏบิตัแิบบค่อยเป็นค่อยไปทลีะขัน้ตอน ผูเ้รยีน

ควรมีการจินตนาการถึงความหมายของบทเพลงระหว่างการฝึกปฏิบัติซึ่งจะช่วยให้สามารถเข้าใจ

และซาบซึ้งถึงสุนทรียภาพของบทเพลง และช่วยให้สามารถฝึกฝนและปฏิบัติซ�้ำ ๆ ได้เป็นเวลานาน 

จนเกิดเป็นทักษะปฏิบัติเปียโนที่ดี จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

ผูว้จิยัพบว่า รปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะปฏบิติัของเดวส์ีมแีนวทางการสอนโดยให้ผู้เรียนเร่ิมจาก

การฝึกปฏิบัติทักษะย่อยจนผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อย ๆ นั้นได้ แล้วจึงเชื่อมโยงต่อกันไปเป็น

ทักษะใหญ่และจากแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิสที่เชื่อว่าการสร้างจินตภาพสามารถน�ำมา

ใช้ควบคมุความคิดทีม่ผีลต่อการตอบสนองของร่างกายได้ เพราะการสร้างจนิตภาพจะท�ำให้เกดิการ

เชือ่มต่อของภาวะอารมณ์กระตุน้ความคิดทีม่อีทิธพิลต่อการตอบสนองของร่างกาย และน�ำไปสู่การ

เปลี่ยนแปลงของร่างกายที่สามารถสังเกตได้ (เกศิณี รัตนเปสละ, 2563) 

	 จากสถิติผลการทดสอบทักษะปฏิบัติเปียโนในปลายภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา จ�ำนวน 4 ห้องเรียน  นักเรียนจ�ำนวน 

120 คน ที่เรียนโดยใช้สื่อการเรียนรู้หนังสือเรียนประกอบการปฏิบัติเปียโนเพียงอย่างเดียว พบว่า

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทักษะปฏิบัติเปียโนอยู่ที่ร้อยละ 65 (โรงเรียนสารสาสน์

วิเทศศึกษา, 2565) 

	 จากการวิเคราะห์ ศึกษาปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับกับการเรียนการสอนเปียโน พบว่า

เนื่องจากวิธีการสอนและอุปกรณ์ประกอบการสอนวิชาเปียโนมีหนังสือเรียนเพียงอย่างเดียวเท่านั้น 

ซึง่หนงัสอืเรยีนมลีกัษณะเป็นตวัโน้ตไล่เรยีงกนัตามเส้นบรรทัด พิมพ์ด้วยสีขาว-ด�ำ ไม่มภีาพประกอบ 

รวมถึงไม่มีเสียงเพลงประกอบระหว่างการฝึกปฏิบัติด้วย โดยวิธีการสอนจะให้ผู้เรียนกดตามโน้ตท่ี

ปรากฏในแต่ละบรรทัดไปเรื่อย ๆ  ฝึกวนซ�้ำ   เป็นเวลานาน ซึ่งการฝึกปฏิบัติเปียโนน้ันต้องอาศัย

การเรยีนรูอ้ย่างเป็นกระบวนการ และฝึกปฏบิตัเิป็นประจ�ำอย่างต่อเน่ือง จงึจะเกดิเป็นทกัษะปฏบิตัิ

เปียโนที่ดีได้ เมื่อผู้เรียนต้องฝึกปฏิบัติเปียโนผ่านส่ือหนังสือเรียนซ�้ำ   อยู่บ่อยคร้ัง ท�ำให้ผู้เรียน
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เกิดความเบื่อหน่ายระหว่างการฝึกปฏิบัติอันเป็นผลมาจากการท่ีส่ือการเรียนการสอนไม่สามารถ

สร้างความเข้าใจถึงกระบวนการปฏิบัติเปียโน ส่ือขาดความน่าสนใจ ไม่สามารถสร้างจินตนาการ

ระหว่างฝึกปฏบิตัไิด้ ผูเ้รยีนขาดความเข้าใจและมสีมาธอิยูก่บัการฝึกปฏบิติัได้ไม่นาน จึงท�ำให้ผลการ

ทดสอบทักษะปฏิบัติเปียโนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

ในปลายภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 อยู่ที่ร้อยละ 65 และจากที่กล่าวมาแล้วว่าการเรียนเปียโน

ต้องอาศัยการปฏบัิตอิย่างเป็นข้ันตอน และต้องฝึกฝนเป็นประจ�ำและสม�ำ่เสมอ ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจ

ทีจ่ะจดัการเรยีนรูเ้ปียโนโดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทีส่ร้างขึน้ตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะ

ปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเปียโน

ได้อย่างเป็นขั้นตอน สามารถสร้างจินตนาการซ่ึงจะช่วยให้สามารถฝึกปฏิบัติเปียโนได้เป็นเวลา

นานขึ้นอันจะส่งผลให้มีทักษะปฏิบัติเปียโนที่ดีขึ้น

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1.	เพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะปฏบิตัเิปียโนด้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิก

ตามรปูแบบการเรียนการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวส์ีและแนวคิดการสร้างจนิตภาพของฮอโรวสิของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กับเกณฑ์ร้อยละ 70

2.	เพือ่ศกึษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทกัษะปฏบิตัิ

เปียโนตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของ

ฮอโรวิสของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

สมมติฐานงานวิจัย 

1.	นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกทักษะปฏิบัติเปียโน

ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส 

พัฒนาทักษะปฏิบัติเปียโนสูงขึ้นโดยมีคะแนนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

2.	นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อ

คอมพิวเตอร์กราฟิกทักษะปฏิบัติเปียโนตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และ

แนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิสอยู่ในระดับมาก

กรอบแนวคิดการวิจัย 

	 การศกึษาวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัสนใจท่ีจะศกึษาทกัษะปฏบัิติเปียโนของนกัเรยีนระดับชัน้ประถม

ศกึษาปีที ่5 ด้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะ

ปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส ดังนี้
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	 ตัวแปรต้น 	 ตัวแปรตาม

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

1. 	ศึกษาค้นคว้าเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นข้อมูลและแนวทาง

ในการก�ำหนดแผนการสอนเปียโน สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิก แบบวัดทักษะปฏิบัติเปียโน และ

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

2. 	ออกแบบและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย

2.1	 ก�ำหนดแผนการสอนเปียโนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือคอมพิวเตอร์กราฟิกตาม

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส จ�ำนวน 

15 ชั่วโมง 

2.2	 สร้างสือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทกัษะปฏบิตัเิปียโนตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะ

ปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส จ�ำนวน 1 ชุด

2.3 	สร้างแบบวัดทักษะปฏิบัติเปียโน โดยผู้วิจัยก�ำหนดเกณฑ์การให้คะแนนตามการ

ประเมินระดับค่า (Rating) ที่มีมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ประกอบด้วยหัวข้อ

ในการประเมิน 5 หัวข้อ คือ ความถูกต้องตามโน้ตของมือซ้าย ความถูกต้องตามโน้ตของมือขวา 

ความถกูต้องตามจงัหวะของมอืซ้าย ความถกูต้องตามจงัหวะของมอืขวา และระดับเสียงความดังเบา

ของโน้ต 

2.4	 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยสอบถามความพึงพอใจ

ในด้านความน่าสนใจและด้านประโยชน์ที่ได้รับ จ�ำนวน 10 ข้อ ซึ่งลักษณะของรูปแบบการวัดเป็น

แบบใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) โดยมีระดับคะแนน 

5 ระดับ

3.	นาํสือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทกัษะปฏบิตัเิปียโนตามรปูแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏบิตัิ

ของเดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส แบบวัดทักษะปฏิบัติเปียโน และแบบสอบถาม

ความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้ท่ีผูว้จิยัสร้างขึน้เสนอผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 3 คน ได้แก่ ผูเ้ชีย่วชาญ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือคอมพิวเตอร์

กราฟิกทักษะปฏิบัติเปียโนตามรูปแบบ

การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์

และแนวคิดการสร ้างจินตภาพของ

ฮอโรวิส 

ทักษะปฏิบัติเปียโน ประกอบด้วย 

1. ความถูกต้องตามโน้ตของมือซ้าย 

2. ความถูกต้องตามโน้ตของมือขวา 

3. ความถูกต้องตามจังหวะของมือซ้าย 

4. ความถูกต้องตามจังหวะของมือขวา 

5. ระดับเสียงความดังเบาของโน้ต
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ด้านคอมพิวเตอร์กราฟิกและสื่อการเรียนรู้ ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนและการจัดการหลักสูตร และ

ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนและการวัดและประเมินผล ตรวจให้คะแนนความสอดคล้องระหว่างหัวข้อ

การประเมนิกับพฤตกิรรมทีจ่ะวัด และนาํข้อมลูทีร่วบรวมจากความคดิเห็นของผู้เชีย่วชาญมาคาํนวณ

หาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงได้ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.66-1.00 ตามเกณฑ์

ที่ก�ำหนด 

4. 	ผู้วิจัยดําเนินการวัดทักษะปฏิบัติเปียโนของนักเรียนก่อนเรียน แล้วจึงด�ำเนินการสอน

ตามแผนการสอนด้วยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทกัษะปฏบิตัเิปียโนตามรปูแบบ

การเรยีนการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวส์ีและแนวคิดการสร้างจนิตภาพของฮอโรวสิ จ�ำนวน 15 ชัว่โมง 

และด�ำเนินการ ดังนี้

4.1	 วดัทกัษะปฏบิติัเปียโนของนกัเรียนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ด้วยการจัดการเรียน

รู้โดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิด

การสร้างจินตภาพของฮอโรวิส 

4.2	 วดัความพงึพอใจของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ต่อการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกทักษะปฏิบัติเปียโนตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์

และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส

4.3	 เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดเพื่อน�ำไปประมวลผลและวิเคราะห์

ผลการวิจัย 

ผลการวิจยัเรือ่ง การศกึษาทักษะปฏิบตัเิปียโนของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ด้วย

การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะปฏบิตัขิองเดวส์ี

และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา อ�ำเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2565 จ�ำนวน 30 คน ใช้วิธกีารสุ่มอย่างง่าย โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ใชเ้วลา

ในการทดลอง 15 ชั่วโมง มีดังนี้

1.	ผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติหลังเรียนเปียโนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือ

คอมพิวเตอร์กราฟิกตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้าง

จินตภาพของฮอโรวิสของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 มีผลการเปรียบ

เทียบทักษะสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2.	คะแนนความพึงพอใจของผู้เรยีนต่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทกัษะ

ปฏบัิตเิปียโนตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์และแนวคดิการสร้างจินตภาพของ
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ฮอโรวิสของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ย 4.61 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50 

แปลผลอยู่ในระดับมากที่สุด

อภิปรายผลการวิจัย

จากการศกึษาทกัษะปฏบิตัเิปียโนของนกัเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ด้วยการจัดการ

เรียนรูโ้ดยใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวส์ีและแนวคดิ

การสร้างจินตภาพของฮอโรวิส สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1.	ผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติเปียโนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือ

คอมพิวเตอร์กราฟิกตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดการสร้าง

จินตภาพของฮอโรวิสของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 มีผลการเปรียบ

เทียบทักษะสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยความส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (t = 21.236, 

Sig = .01) โดยผู้วิจัยวางแผนการสอนเป็นขั้นตอนอย่างเป็นระบบเพื่อให้ผู้เรียนสามารถควบคุม

จงัหวะ ระดบัเสยีง การประสานงานกนัระหว่างสองมอื ซึง่สอดคล้องกับนกิลู เปียมาลย์ (2560) ศกึษา

การพัฒนากิจกรรมการเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

ที่ส่งเสริมทักษะการปฏิบัติงานช่างในบ้าน ส�ำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ว่า ผู้วิจัยก�ำหนดกิจกรรม

การเรียนรู้จากขั้นตอนย่อย ๆ เชื่อมโยงไปสู่ขั้นตอนที่สมบูรณ์ นักเรียนเขียนในส่ิงที่ตนสนใจที่ใช้

ในชีวิตประจ�ำวัน ได้ปฏิบัติงานด้วยตนเอง เกิดความสนุกสนาน สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม 

ในด้านการน�ำคอมพิวเตอร์กราฟิกเข้ามาช่วยออกแบบสื่อการสอนให้มีความน่าสนใจมาก

ยิ่งขึ้น เพื่อพัฒนาทักษะและตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน สอดคล้องกับสินีนาฏ ภู่น้อย 

(2562) ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการปฏิบัติเปียโนตามรูปแบบการสอนทักษะการปฏิบัติเปียโน

เบื้องต้น โดยใช้โน้ตดนตรีสากลแบบกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ว่าทักษะการปฏิบัติ

เปียโนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ได้รับการพัฒนาทักษะการปฏิบัติเปียโนตามรูปแบบ

การสอนทักษะการปฏิบัติเปียโนเบื้องต้นโดยใช้โน้ตดนตรีสากลแบบกราฟิก พบว่าทักษะการปฏิบัติ

เปียโนในด้านความคล่องแคล่ว ด้านท�ำนอง และด้านจังหวะของผู้เรียนมีระดับคะแนนเฉล่ียใน

แนวโน้มที่สูงข้ึน ซึ่งเป็นผลมาจากการที่ผู้เรียนใช้การรับรู้ด้วยการมองเห็นต�ำแหน่งในการปฏิบัติ

ท�ำนองและจังหวะจากสื่อมัลติมิเดียท่ีแสดงภาพกราฟิกแบบเคลื่อนไหว พร้อมทั้งได้ยินเสียงของ

บทเพลงในขณะเดียวกัน ท�ำให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจวิธีการปฏิบัติได้ง่าย และสามารถมุ่งฝึกปฏิบัติ

บทเพลงจนเกิดความช�ำนาญได้ 
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	 ผูว้จิยัวดัทกัษะปฏบิตัเิปียโนจากแบบวดัทีเ่ป็นการเน้นผลเชงิคณุภาพ ผูว้จัิยต้องสังเกตจาก

การปฏิบัติของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนมีทักษะปฏิบัติเปียโนในด้านต่าง ๆ ดังนี้

ตารางที่ 1 ผลการวัดทักษะปฏิบัติเปียโนในด้านต่าง ๆ

รายการ โน้ตของ

มือซ้าย

โน้ตของ 

มือขวา

จังหวะของมือ

ซ้าย

จังหวะของ

มือขวา

ความดังเบา

ของโน้ต

คะแนนร้อยละ 85.33 83.33 81.33 86.00 86.67

	 ทักษะปฏิบัติเปียโนด้านความถูกต้องตามโน้ตของมือซ้าย ผู้วิจัยพบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ

การเรียนรู้อย่างรวดเร็ว เน่ืองจากโน้ตท่ีใช้ในการเล่นมีรูปแบบท่ีซ�้ำกัน ท�ำให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติ

ได้ง่าย และมีระดับเสียงสูงต�่ำคงที่เป็นกลุ่ม ท�ำให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ดี

 	 ทักษะปฏิบัติเปียโนด้านความถูกต้องตามโน้ตของมือขวา ผู้วิจัยพบว่าโน้ตท่ีใช้เล่นมีความ

ซับซ้อน มีการเปลี่ยนแปลงระดับเสียงสูงต�่ำอยู่ตลอดเวลา ผู้เรียนจะใช้เวลาในการเรียนรู้มากกว่า

การปฏิบัติด้วยมือซ้าย

 	 ทกัษะปฏบิตัเิปียโนด้านความถกูต้องตามจังหวะของมอืซ้าย ผู้วจัิยพบว่าเมือ่ผู้เรียนฝึกปฏิบติั

มือซ้ายอย่างเดียวโดยไม่ปฏิบัติมือขวา ผู้เรียนจะปฏิบัติได้ง่ายและรวดเร็ว เพราะเป็นจังหวะที่ซ�้ำ ๆ 

แต่เมือ่ปฏบิตัพิร้อมกบัมอืขวาจะเกดิความผดิพลาดมากข้ึน เพราะจังหวะมอืขวาเป็นจังหวะหลักของ

เพลง Jingle Bell ท�ำให้ความสนใจของผู้เรียนมุ่งไปทางความถูกต้องของจังหวะมือขวา

 	 ทกัษะปฏบิตัเิปียโนด้านความถกูต้องตามจังหวะของมอืขวา ผู้วจัิยพบว่าเมือ่ผูเ้รียนฝึกปฏบิติั

จังหวะมือขวาผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ช้ากว่าจังหวะมือซ้าย เนื่องจากมือขวาเป็นการปฏิบัติในจังหวะที่

ไม่ซ�้ำกัน มีการเปลี่ยนแปลงจังหวะอยู่ตลอด ผู้เรียนจึงต้องใช้เวลาฝึกจังหวะนานกว่ามือซ้าย แต่เมื่อ

ผู้เรียนได้ปฏิบัติพร้อมกันทั้งสองมือพบว่า ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเปียโนในจังหวะมือขวาได้ดีกว่า 

เนื่องจากใช้เวลาในการฝึกฝนนานกว่ามือซ้าย และในการปฏิบัติต้องเน้นมือขวาซึ่งเป็นจังหวะหลัก

ของเพลง Jingle Bell 

	 ทกัษะปฏบิตัเิปียโนด้านระดบัเสยีงความดงัเบาของโน้ต ผูวิ้จัยพบว่าเมือ่ผูเ้รยีนก�ำลงัเริม่ต้น

ฝึกปฏิบัติเปียโนทีละมือ จะมีความดังเบาที่แตกต่างกันมาก แต่เมื่อผู้เรียนฝึกปฏิบัติเปียโนเป็นเวลา

นานจะพบว่าผู้เรียนสามารถเรียนรู้การควบคุมความดังเบาของโน้ตได้ดีขึ้น ความดังเบาของโน้ตมี

ความคงที่มากขึ้น จึงท�ำให้คะแนนจากแบบวัดทักษะปฏิบัติในด้านความดังเบาของโน้ตมีค่าร้อยละ

สูงที่สุด
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 	 ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติเปียโนด้านความถูกต้องของโน้ตมือซ้ายกับด้านความ

ถูกต้องของโน้ตมือขวา พบว่าความถูกต้องของโน้ตมือซ้ายมีคะแนนสูงกว่าความถูกต้องของโน้ต

มือขวานั่นหมายความว่า ผู้เรียนสามารถปฏิบัติโน้ตมือซ้ายได้ดีกว่า เพราะโน้ตของมือซ้ายเป็นโน้ต

ที่อยู่ในต�ำแหน่งเดิมซ�้ำกันหลายครั้ง ต่างกับโน้ตของมือขวาที่มีการเคลื่อนที่อยู่ตลอด ท�ำให้ผู้เรียนมี

คะแนนการปฏิบัติเปียโนด้านความถูกต้องโน้ตของมือขวาน้อยกว่ามือซ้าย 

	 ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติเปียโนด้านความถูกต้องจังหวะของมือซ้ายกับด้านความ

ถกูต้องจังหวะของมอืขวาพบว่า ความถกูต้องจงัหวะของมอืซ้ายมคีะแนนน้อยกว่าความถกูต้องจงัหวะ

ของมือขวา เนื่องจากจังหวะของมือขวาเป็นโน้ตหลัก ผู้เรียนจึงมุ่งเน้นท่ีจะให้ความส�ำคัญมากกว่า 

ผู้เรียนต้องใช้เวลาในการฝึกฝนจังหวะของโน้ตมือขวานานกว่า จึงเกิดเป็นความเคยชินและท�ำให้

ผูเ้รยีนถนัดในการเล่นตามจงัหวะของมือขวามากกว่ามอืซ้าย ส่วนจงัหวะโน้ตของมอืซ้ายนัน้ท�ำหน้าที่

เป็นจังหวะพื้นหลังเท่านั้น

 	 ผลคะแนนทักษะปฏิบัติเปียโนด้านระดับเสียงความดังเบาของโน้ต ผู้วิจัยพบว่า ผู้เรียน

สามารถปฏิบตัไิด้ดทีีส่ดุ จงึมคีะแนนร้อยละสูงทีสุ่ดจากการวดัทกัษะปฏบิติัเปียโนทัง้ 5 ด้าน เนือ่งจาก

ระดับเสียงความดังเบาของโน้ตขึ้นอยู่กับความแรงในการกดคีย์เปียโน หากผู้เรียนกดคีย์เปียโนด้วย

แรงที่น้อย เสียงที่เกิดขึ้นจะเป็นเสียงเบา และหากผู้เรียนกดคีย์เปียโนด้วยแรงท่ีมากเสียงท่ีได้ก็จะ

ออกมาดังตามแรงที่กดลงไป ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ที่จะควบคุมความแรงในการกดคีย์เปียโนให้มี

ความคงที่ได้นั้น ต้องมีการฝึกปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน ใช้เวลาในการฝึกเป็นเวลานานและสม�่ำเสมอ 

ผูว้จัิยได้ทราบถงึปัญหานีจ้งึออกแบบสือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกประกอบการเรยีนวชิาเปียโนให้เกดิการ

ปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน สื่อมีความน่าสนใจมากขึ้น ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส์และแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเปียโนอย่างเป็นข้ันตอน 

สามารถสร้างจินตนาการร่วมระหว่างการฝึกปฏบิติัไปพร้อมกบับทเพลง ซึง่การสร้างจนิตภาพสามารถ

น�ำมาใช้ควบคุมความคิดที่มีผลต่อการตอบสนองของร่างกายได้ 

2.	ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกทักษะ

ปฏบัิตเิปียโนตามรปูแบบการเรยีนการสอนทักษะปฏิบติัของเดวีส์และแนวคดิการสร้างจินตภาพของ

ฮอโรวิสของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 มค่ีาความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ (x  = 4.61 

จากคะแนนเต็ม 5) โดยผู้วิจัยได้น�ำแนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิสมาใช้เป็นแนวทางในการ

ออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์กราฟิก โดยการน�ำเอาภาพที่ผู้เรียนจินตนาการถึงบทเพลง Jingle Bells 

ในเทศกาลคริสต์มาส เช่น ต้นคริสต์มาส ตุ๊กตาซานตาคลอส กวางเรนเดียร์ กล่องของขวัญ หิมะ 

มาประกอบสื่อคอมพิวเตอร์กราฟิก เพ่ือให้ผู้เรียนมีการสร้างจินตนาการระหว่างการบรรเลงเพลง 

ซึ่งจะส่งผลท�ำให้เกิดความคิดที่ควบคุมอวัยวะที่มีผลต่อการตอบสนองของนิ้วมือกดบรรเลงเปียโน
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อย่างเพลิดเพลิน สนุกสนาน ซึ่งช่วยให้มีทักษะในการปฏิบัติเปียโนได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสุจิตรัตน์ 

ทิพย์ธารัตน์ (2558) ศึกษาการพัฒนาบทเรียนมัลติมีเดียรูปแบบการ์ตูน วิชา ดนตรีส�ำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่าในส่วนของการ์ตูนนั้น เข้ามามีบทบาทในกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก

มากขึน้ เพราะการ์ตนูเร้าความสนใจให้อยากรูอ้ยากเหน็ อยากเรียน และยงัช่วยให้เกดิความสนกุสนาน 

ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็ว ลดความเบื่อหน่ายได้ดี 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

	 จากการศึกษาทักษะปฏิบัติเปียโนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์และ

แนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส สามารถสรุปผลและมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

สรุปผลการวิจัย

1.	ทักษะปฏิบัติเปียโนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกตามรูปแบบ

การเรยีนการสอนทกัษะปฏบัิตขิองเดวส์ีและแนวคดิการสร้างจนิตภาพของฮอโรวสิของนกัเรยีนระดบั

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

2.	นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจมากต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทกัษะปฏบัิตเิปียโนตามรปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะปฏบิตัขิองเดวส์ีและ

แนวคิดการสร้างจินตภาพของฮอโรวิส

	 ข้อเสนอแนะ

1.	ข้อเสนอแนะทั่วไป

1.1	 เนือ่งจากประสบการณ์เดมิของแต่ละบคุคลมไีม่เท่ากนั ผูเ้รยีนบางคนมีประสบการณ์

โดยตรงในการเข้าร่วมงานเฉลมิฉลองเทศกาลคริสต์มาส บางคนอาจเคยเหน็ภาพบรรยากาศเทศกาล

เฉลิมฉลองเทศกาลคริสต์มาสจากสื่อต่าง ๆ  หรือบางคนอาจไม่เคยสัมผัสหรือทราบถึงบรรยากาศ

การเฉลมิฉลองเนือ่งในเทศกาลครสิต์มาสเลย ซ่ึงท�ำให้ผู้เรียนทีย่งัไม่เคยมปีระสบการณ์หรือนกึภาพ

เกี่ยวกับการเฉลิมฉลองเน่ืองในเทศกาลคริสต์มาสไม่ออกมีปัญหาในการสร้างจินตนาการระหว่าง

การฝึกปฏิบัติเปียโนเพลง Jingle Bells ที่ต้องใช้เวลาในการสร้างความเข้าใจเพิ่มเติมและเชื่อมโยง

สื่อตัวการ์ตูนต่าง ๆ  กับบทเพลงนานกว่าผู้เรียนคนอื่น ซึ่งผู้วิจัยสามารถช่วยผู้เรียนที่ยังไม่เคยมี

ประสบการณ์เกีย่วกบัเทศกาลครสิต์มาสได้ในกระบวนการเบือ้งต้นโดยการสร้างบรรยากาศเทศกาล

คริสต์มาสขึ้นมา หรืออาจให้ผู้เรียนร่วมชั้นช่วยกันบรรยายหรือเล่าประสบการณ์ตรงให้ฟัง
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1.2	 ในช่วงแรกของการเรียนการสอน ผูเ้รยีนใช้สือ่คอมพวิเตอร์กราฟิกทีผู่ว้จิยัออกแบบ

ขึ้นด้วยวิธีออนไลน์ ซึ่งผู้เรียนบางคนมีสัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่เสถียร ท�ำให้เกิดความล่าช้าใน

การเรียนการสอน ทั้งนี้ สามารถแก้ไขปัญหาได้โดยการใช้สื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกแบบออฟไลน์

2.	ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

2.1	 ควรมกีารเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการเลอืกบทเพลงสําหรบัเรยีน เพือ่ปรบั

ให้เข้ากับยคุสมยั และตอบสนองต่อความต้องการของผูเ้รยีน โดยอยูใ่นความควบคมุดแูลและการให้

ค�ำแนะน�ำถึงความเหมาะสมจากผู้สอน

2.2	 ควรมีการสร้างจินตภาพก่อนการเข้าสู่บทเรียน จินตภาพเป็นเรื่องนามธรรมจึง

ต้องใช้เวลาในการสร้างความเข้าใจและเชื่อมโยงให้ผู้เรียนสามารถสร้างจินตนาการเบื้องต้นกับ

สภาพแวดล้อมต่าง ๆ  ท่ีผูเ้รียนนกึถงึ หรอืเคยสมัผัสประสบการณ์นัน้ออกมาเป็นภาพในใจให้ได้ก่อน 

การสร้างจนิตนาการจงึต้องเริม่จากการฝึกในระดบัง่าย ๆ  ค่อยเป็นค่อยไป และอาจต้องท�ำหลายครัง้

เพื่อให้ประสาทสัมผัสหลาย ๆ ด้านถูกกระตุ้น ซึ่งบุคคลทุกคนสามารถสร้างจินตภาพได้	  

2.3	 การจดัการเรยีน ผูว้จิยัได้ท�ำการสอนผูเ้รยีนพร้อมกัน 30 คน ซ่ึงการวดัทกัษะปฏบิติั

เปียโนเป็นการวัดโดยใช้วิธีการสังเกต ท�ำให้ผู้วิจัยเก็บข้อมูลผู้เรียนได้ไม่ทั่วถึง การวิจัยครั้งต่อไปจึง

ควรแบ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าออกเป็น 2 กลุ่ม ๆ 15 คน 

2.4	 ตัวโน้ตในสื่อคอมพิวเตอร์กราฟิกควรมีสัญลักษณ์ดัง เบา เพิ่มเติม เพื่อให้ผู้เรียนได้

ฝึกการเล่นแบบดงั เบา และควรมขีนาดใหญ่ขึน้ เนือ่งจากผูเ้รยีนบางคนใช้โทรศพัท์ทีม่หีน้าจอขนาด

เล็กในการเรียน
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